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DESCRIÇÃO DO MATERIAL

Este material de apoio contém os instrumentos de planejamento e monitoramento 
previstos para a prática da Metodologia Elos – Construindo Coletivos em sala de aula, 
contendo:

•	 12 páginas de mapeamento das interações da turma (pág . 5 a 16)
•	 03 Planilhas de definição inicial das equipes (pág. 17 a 19)
•	 03 Questionários de funcionamento de equipes (pág. 20 a 22)
•	 56 Folhas de planejamento e registro (pág. 23 a 79)

Sobre o Kit Elos 

Além deste material de apoio, você receberá separadamente o kit completo de mate-
riais didáticos da metodologia. O kit contém:

•	 01 Cartaz de Acordos da Sala; 
•	 01 Cartaz dos Níveis de Voz e Lugares; 
•	 01 Painel de registros; 
•	 01 Caderninho Elos por estudante; 
•	 Cartões Oops! e Elos
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PLANILHA DE DEFINIÇÃO INICIAL DAS EQUIPES

EQUIPE 1 EQUIPE 2 EQUIPE 3 EQUIPE 4 EQUIPE 5

1. 1. 1. 1. 1.

2. 2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3. 3.

4. 4. 4. 4. 4.

5. 5. 5. 5. 5.

6. 6. 6. 6. 6.

7. 7. 7. 7. 7.

8. 8. 8. 8. 8.
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QUESTIONÁRIO DE FUNCIONAMENTO DE EQUIPES

Observação de 10 a 15 minutos de atividade pedagógica (nível de dificuldade: fácil)

Equipe Equipe Equipe Equipe Equipe Equipe Equipe Equipe

Sim Não Sim Não Sim Não Sim Não Sim Não Sim Não Sim Não Sim Não

A distribuição das equipes 
está equilibrada conforme  
o critério de gênero?

A distribuição das equipes 
está equilibrada conforme 
o critério de desempenho 
escolar?

A distribuição das equipes 
está equilibrada conforme 
o critério padrões de 
interação?

A distribuição das equipes 
está proporcionando 
segurança e pertencimento 
conforme o critério raça/cor?

A equipe consegue realizar a 
tarefa sem a sua ajuda ou a de 
uma pessoa adulta?

Número de quebras 
de acordos no período 
observado:
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METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



24

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



25

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



26

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



27

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



28

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



29

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



30

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



31

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



32

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



33

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



34

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



35

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



36

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



37

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



38

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



39

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



40

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



41

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



42

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



43

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



44

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



45

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



46

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



47

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



48

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



49

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



50

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



51

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



52

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



53

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



54

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



55

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



56

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
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Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
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Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares
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Nível de dificuldade da atividade
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Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares
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Fácil Médio Difícil
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Nível de voz Combinado de lugares
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Nível de dificuldade da atividade
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Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 
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Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:
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Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 
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Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 
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Nível de dificuldade da atividade
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Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil
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Instruções da atividade:
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Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos
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Nível de dificuldade da atividade
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Instruções da atividade:
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TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:
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Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares
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METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:
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Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 

Nível de voz Combinado de lugares
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Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
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METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO

TURMA: DISCIPLINA: DATA:

Esta é uma: Partida do Jogo ELOS Observação Elos

Atividade:

Nível de dificuldade da atividade

Fácil Médio Difícil
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TURMA: DISCIPLINA: DATA:
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Nível de dificuldade da atividade
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Fácil Médio Difícil

Local do Jogo: Sala de aula Outro:

Tempo de Jogo: 5 a 10 minutos 15 minutos 20 a 30 minutos

Instruções da atividade:

Atividade extra para quem terminar a tarefa antes do fim do jogo: 
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Nível de voz Combinado de lugares

Silêncio Cochicho Grupo Apresentação Voz de rua Pare Atenção Siga

Ser gentil nesta atividade é:

Número de quebras de acordos

Equipes Criança 
Guardiã

Acordo 1:
Seguir as  

instruções

Acordo 2:
Níveis de voz

Acordo 3:
Acordo de 

lugares

Acordo 4: 
Gentileza Total

TOTAL



75

METODOLOGIA ELOS - FOLHA DE PLANEJAMENTO E REGISTRO
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